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Пояснительная записка  

Годовой календарный учебный график дополнительных образовательным 

программам – является локальным нормативным документов, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса по дополнительным 

образовательным программам в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад №2 «Ласточка» (далее МБДОУ д/с № 2 

«Ласточка»). 

 Годовой календарный учебный график МБДОУ д/с № 2 «Ласточка» на 2025 – 2026 

учебный год разработан в соответствии с:   

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - 

образовательным программам дошкольного образования»;   

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года №28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;   

- Письмом Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

- С Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р «Об утвреждении Концепции 

развития дополнительного образования детей и признании утратившим силу 

Распоряжения Правительства РФ от 04.09.2014 №1726-р»). 

Годовой календарный учебный график дополнительных образовательных услуг 

обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего МБДОУ д/с № 2 «Ласточка». Все изменения, вносимые МБДОУ д/с № 2 

«Ласточка»  в годовой календарный учебный график дополнительных образовательных 

услуг, утверждаются приказом заведующего МБДОУ д/с № 2 «Ласточка»  и доводятся до 

всех участников образовательного процесса.   

МБДОУ д/с № 2 «Ласточка»  в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за не реализацию в полном объеме 

дополнительных общеразвивающих программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком.   

Содержание годового календарного учебного графика дополнительных 

образовательных услуг включает в себя следующее:   

- режим работы МБДОУ д/с № 2 «Ласточка»;   

- дополнительные общеразвивающие программы;   

- продолжительность учебного года, учебной недели;   

- количество недель в учебном году;   

- выходные дни;   

- максимально допустимый объем образовательной нагрузки; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения дополнительных общеразвивающих программ. 

Организация образовательной деятельности в соответствии с Уставом: 

Режим работы МБДОУ д/с № 2 «Ласточка»  – пятидневный. Выходной – суббота, 

воскресенье и государственные праздники. Группы для детей с 1,5 до 7 лет 10,5-ти 

часового пребывания: с 7.45 – 18.15. 

С целью развития способностей детей в МБДОУ д/c №2 «Ласточка» организована 

работа по следующим дополнительным общеразвивающим программам:   



 дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

гуманитарной направленности «Занимательные финансы»;  

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 

направленности «Волшебный мир конструирования»;  

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Нетрадиционное рисование» 

 

Содержание Возрастные группы  

Средняя группа 

4-5 лет 

Старшая группа  

5-6 лет  
Подготовительная 

группа 5,5-7 лет  

Количество 

возрастных групп  

1 1 1 

Начало реализации 

программы  

15.09.2025 г. 15.09.2025 г. 15.09.2025 г. 

Окончание 

реализации 

программы  

18.05.2026 г. 18.05.2026 г. 18.05.2026 г. 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2026 – 

31.08.2026 г. 

01.06.2026 – 31.08.2026 г. 01.06.2026 – 

31.08.2026 г. 

Продолжительность 

учебного года (всего 

недель)  

35 недель 35 недель 35 недель 

Продолжительность 

учебной недели  

5 5 5 

 

Годовой учебный график по дополнительному образованию учитывает 

в полном объёме возрастные психофизические и индивидуальные 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 
 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки 

Содержание Возрастные группы 

Средняя группа (4-5 

лет) 

Старшая группа (5-

6 лет) 

Подготовительная 

группа (5,5-7 лет) 

Максимально 

допустимый объём 

недельной 

образовательной 

нагрузки (НОД), 

включая реализацию 

ДОП в неделю 

4 часа 5 часов 7 часов 30 мин. 

Регламент 

образовательного 

процесса в течение 

дня 

1,2 половина дня 1,2 половина дня 1,2 половина дня 

Максимально 

допустимый объём 

образовательной 

нагрузки в первую 

половину дня 

40 минут 45 минут 90 минут 



Максимально 

допустимый объём 

образовательной 

нагрузки во вторую 

половину дня 

20 минут 25 минут 30 минут 

Занятия по дополнительному образованию недопустимо проводить за счёт времени, 

отведенного на прогулку и дневной сон 

 Не чаще 1 раза в 

неделю (не более 20 

минут) 

Не чаще 1 раза в 

неделю (не более 

25 минут) 

Не чаще 1 раза в 

неделю (не более 

30 минут) 

  

Режим занятий: занятия проводятся по расписанию утверждённому 

заведующим МБДОУ детский сад №2 «Ласточка». 


