Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  №2 «Ласточка»



Конспект тематического спортивного занятия посвящённое дню защитника отечества в первой младшей группе
Тема: «Наши защитники»




                                                                                                                           Воспитатель: Роткина.Т.Ю


                                                                пгт.Кесова Гора 2026г.
Цель: Формирование первичных представлений о празднике День защитника Отечества и развитие двигательной активности. 

Задачи:
· Образовательные: Познакомить детей с праздником 23 февраля; учить выполнять простые игровые действия.
· Развивающие: Развивать координацию движений, ловкость и умение действовать по сигналу.
· Воспитательные: Воспитывать чувство гордости за своих пап и дедушек. 
Оборудование: Маленькие флажки, мячи («снаряды»), корзины, игрушечные лошадки на палке или конусы.
Ход занятия:
1. Вводная часть:
1) Дети заходят в зал под маршевую музыку.
2) Беседа: Воспитатель показывает картинки с изображением солдат и пап. «Ребята, скоро праздник — День защитника Отечества. Это праздник всех мужчин: ваших пап, дедушек и наших мальчиков».
1. Основная часть (Игры-эстафеты):
1) Эстафета «Самый быстрый наездник»: Дети по очереди «скачут» на лошадках (или просто бегут) до ориентира и возвращаются обратно.
2) Эстафета «Меткий стрелок»: Малыши бросают мягкие мячики в корзину («цель») с небольшого расстояния.
3) Игра «Флажки»: По сигналу воспитателя дети должны добежать до флажка своего цвета.
[bookmark: _GoBack]3.Заключительная часть: 
·  Спокойная ходьба («Марш маленьких солдат»).
 Итог: Мероприятие прошло успешно, все воспитанники получили заряд бодрости и положительные эмоции. Спокойная ходьба («Марш маленьких солдат»).




