В подготовительной группе прошло занятие на тему:
[bookmark: _GoBack]«Предупреждение детского травматизма».
Цель занятия: 
1. Формировать умения предвидеть возможные экстремальные ситуации, приводящие к травме, вырабатывать навык их правильного и адекватного поведения в них; сообщить сведения о травмах, их видах и причинах возникновения.
2. Развивать представления детей об опасностях окружающего мира; развивать способности, которые бы дали возможность правильно оценивать различные ситуации.
3. Воспитывать ответственность за жизнь и здоровье: своё и окружающих.

Воспитатель Самолётова Ю.Б. начала занятие с того, что задала вопрос: «Что дороже денег?». Получив ответ на свой вопрос (здоровье), Юлия Богдановна загадала ребятам несколько загадок на эту тему. Ребята отлично справились с этим заданием и сделали вывод: «Здоровье, не только отсутствие болезней и физических дефектов, а состояние полного физического, духовного и социального благополучия».
Так же воспитатель сказала ребятам, что нет такого человека, который бы не падал, не ушибался, не обжигался, т.е. не получил бы травмы. Она познакомила детей с различными видами травм (царапина, порез, ушиб, ожог, перелом и т.д). Поговорили о причинах получения травм и выяснили, что это прежде всего наша невнимательность, неаккуратность, неосторожность или просто детские шалости. Затем воспитатель предложила разобрать некоторые ситуации и выяснить, что же в них правильно, а что несёт опасность. Дети с удовольствием размышляли, вели дискуссии, представляли ту или иную предложенную воспитателем ситуацию, и опять пришли к выводу, что в большинстве случаев травмы получаем из-за своей неосторожности. Затем ребята немного размялись- провели физкультминутку.
После чего Юлия Богдановна вывесила на доску карточки с различными видами травм и вместе с ребятами обсуждали, как нужно правильно оказать первую помощь при различных видах травм.
Также рассматривали картинки на тему: «Твоя безопасность», выполняли задание: какие предметы опасны в быту».
Итогом всего занятия было решено: « Жизнь, здоровье-главная ценность, которой обладает человек».
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